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Normandie et Cotentin - Programme tourisme - 8 jours / 7 nuits 

 

Les pieds dans l'eau ! 

Au cœur de la presqu’ile du Cotentin, le VVF Cotentin Îles anglo-normandes à Port-Bail s’ouvre sur une 

longue plage de sable fin. À seulement une dizaine de kilomètres, vous pourrez aussi prendre le bateau 

pour découvrir les îles anglo-normandes de Jersey et de Guernesey. Bonnes vacances à Port-Bail ! 

Les Incontournables de vos vacances ! 

Le VVF Cotentin Îles anglo-normandes à Port-Bail vous propose : 

 Une situation exceptionnelle sur la presqu’île du Cotentin, à proximité du Mont-Saint-Michel et 
face aux îles anglo-normandes 

 Plage à proximité en accès direct 
 Piscine, hammam et bains bouillonnants 

Nos idées dénichées ! 

Pour vos vacances au VVF Cotentin Îles anglo-normandes à Port-Bail, vous pourrez vous 

détendre dans le village de Port-Bail au milieu des dunes, découvrir les plages du débarquement 

à Arromanches et Sainte-Mère-Église ou vous balader sur les sentiers douaniers du cap de la 

Hague. 

 

VOTRE PROGRAMME 
Samedi 8 -  Heure de départ à préciser, pour ne pas trop impacter le 

temps de voyage, nous ferons un arrêt sur une aire d’autoroute pour un 

déjeuner libre. Nous sommes attendus sur le VVF Les Iles Anglo-

Normandes de Port-Bail sur Mer vers 18 heures 

-  Dîner au VVF.Dimanche 9 

Dimanche 9 - Journée complète - Le Mont-Saint-Michel - Départ en direction de 
Granville puis route en longeant la côte de Saint-Pair-sur-Mer à Avranches, en 
passant par Saint Jean Le Thomas : charmant itinéraire où vastes plages de sable 
alternent avec caps et éperons rocheux. Arrêt à Genêts : vue magnifique sur la 
baie du Mont Saint Michel puis halte au jardin des plantes d’Avranches. 
Déjeuner au restaurant sur le site du Mont-Saint-Michel. Découverte du site, 
pittoresque avec ses maisons à pans de bois, le long de la rue principale. Visite 
de l’abbaye (fermée le 1er mai) puis flânerie dans la cité médiévale. 
- Dîner et soirée au VVF. 
 
 

http://vvf.fr/
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Lundi 10 Matin - Portbail / Canville-la-Rocque  
Départ pour la visite de Portbail, de son église du XIIème siècle classée « 
Monument Historique », son Baptistère Gallo-Romain vestige de l'époque 
galloromaine, il a l'originalité d'être hexagonal. Passage par le marché 
(mardi matin). Détour par le bocage et arrêt à Canville-la-Rocque pour 
admirer la pittoresque fresque du XVème siècle contant l’histoire du « 
pendu dépendu ».  
- Déjeuner au VVF. 
Après-midi - La bataille de Normandie - Sainte-Mère-Église et batterie d’Azeville - Départ pour 
Sainte-Mère-Église, première ville libérée en France. Visite libre du Musée des troupes aéroportées. 
Continuation vers Sainte-Marie-du-Mont (Utah Beach), lieu des parachutages de la 101ème division 
aéroportée américaine « Les aigles hurlants ». Visite audio-guidée ou commentée de la batterie 
d’Azeville. 
- Dîner et soirée au VVF. 
 
Mardi 11 - Matinée libre, détente. 
- Déjeuner au VVF. 
Après-midi - Le bocage, pays du cidre - Départ pour un parcours à travers le bocage. Arrêt dans une 
cidrerie, dégustation des produits locaux : cidre, poiré, pommeau, calvados. Au retour, passage par 
Valognes et Saint-Sauveur-le-Vicomte, patrie de l’écrivain Barbey d’Aurevilly, Bricquebec. 
- Dîner et soirée au VVF. 
 
Mercredi 12 - Journée complète - Les parapluies de Cherbourg  - La Cité 
de la Mer est dédiée à l’aventure de l’Homme et de la Mer et aux 
émotions des profondeurs. Le site normand a été élu monument préféré 
des Français 2022, au titre de son bâtiment, l’ancienne Gare Maritime 
Transatlantique, et du sous-marin Le Redoutable. 
Dans la Grande Galerie, partez sur les traces des explorateurs et des 
engins qui ont marqué l’aventure des hommes sous la mer. 
Embarquez à bord du Redoutable, une expérience unique, avec un audioguide multilingue pour la 
visite du sous-marin. 
Revivez les dernières heures du Titanic. Avec, dès le printemps 2023, une 
nouvelle exposition d’objets remontés de son épave : décors et 
équipements du paquebot, effets de passagers. 
Avec la majestueuse Salle des Bagages, découvrez l’époque où Cherbourg 
était surnommée « Porte des Amériques ». 
Dans l’Océan du futur, explorez le dernier territoire sauvage de la 
planète, autour d’espaces multimédias spectaculaires, d’un aquarium 
abyssal et de bassins féériques. 
Deux projections sont proposées dans l’auditorium : « 20 jours pour Cherbourg » sur juin 1944, et « 
Quand la mer raconte la Normandie ». 
Déjeuner au restaurant. 
Présentation des différentes étapes de la fabrication des parapluies, présentation de la marque à 
travers un film dans une salle de cinéma, musée : rétrospective de la marque et du parapluie, 
exposition de modèles uniques créés pour de grandes marques de luxe), visite de la boutique 
Haussmannienne. 
- Dîner et soirée au VVF. 



Séjour 2024 
La Normandie - Port Bail sur Mer 

Du 8 au 15 juin 2024 
 

 
Issoire Accueil Temps Libre 20 rue du Palais 63500 Issoire Page 3 sur 4 
 

 
Jeudi 13 Matin - La balade d'Anton - Depuis la station balnéaire d'Agon-
Coutainville, la Balade d'Anton vous propose une sortie commentée sur 
l'estran, le temps d'une basse mer. Confortablement installés et abrités à 
bord d'une remorque tractée, vous partirez à la découverte de la 
mytiliculture et de l'ostréiculture à proximité des tracteurs, grues et 
barges de travailleurs de la mer. 
Une visite insolite de la pêcherie vous mènera jusqu'à un patrimoine maritime ancestral, encore 
utilisé par les propriétaires et unique en son genre. 
Possible seulement en fonction des marées. 
- Déjeuner au VVF. 
Après-midi - World War 2 Museum de Utah Beach - Le musée retrace la 
vie quotidienne des Français sous l’occupation jusqu’à la Libération. La 
rue d’un village français sous l’occupation est reconstituée à l’échelle 1, 
décors et mannequins restituent l’atmosphère dramatique de l’époque, 
expositions d’une collection privée au 1/6ème. Point fortifié intégré au 
musée. 
- Dîner et soirée au VVF. 
 
Vendredi 14 Matin - Les bateliers des marais du Cotentin - L'équipage 
des bateliers des marais du Cotentin vous emmène en immersion dans 
l'univers des marais, à la découverte de la faune et de la flore 
exceptionnelles de ce milieu préservé. A bord de leur bateau la "Rosée du 
Soleil", il vous sera conté au fil de l'eau, l'histoire et les activités des lieux 
traversés, sans oublier celle de ces parachutistes tombés dans les marais. 
Excursion possible en mai, juin et septembre uniquement. 
- Déjeuner au VVF. 
Après-midi - La Hague, côte sauvage - Départ pour le Cap de la Hague. Découverte d’une côte 
préservée, détour par la falaise et le nez de Jobourg (pour les bus ne 
mesurant pas plus de 12 mètres de long), découverte de Goury, partie 
septentrionale de la Hague où champs ceints de murs depierres sèches 
dominent la mer. Passage à Port-Racine, le plus petit port de France, 
Omonville-la-Petite où repose Jacques Prévert et Gréville, patrie du 
peintre Jean-François Millet. Sur le retour, découverte de la rade de 
Cherbourg. 
- Dîner et soirée au VVF. 
 
Samedi 15 – retour sur Issoire départ vers 9h00. Comme à l’aller nous ferons un arrêt sur une aire de 

repos avec déjeuner libre. 

Note : ce programme reste prévisionnel, il peut être adapté ou modifié en fonction d’évènements 

indépendants de notre volonté. 

L’ANIMATION DURANT VOTRE SEJOUR 

Durant votre séjour, un animateur vous accompagnera dans vos excursions à la découverte du pays et 
vous proposera des animations au village. Les animations de soirées varient selon le lieu et la durée de 
votre séjour. Nous pouvons vous proposer, par exemple, des soirées :  
 Spectacles : Groupe musical, chansons françaises, spectacle de soirée… 
 Découverte de la région : soirée diaporama… 
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PRIX DE VOTRE SEJOUR 

Base tarifaire pour un groupe de 45 personnes ……………………………  995 €/personne * 

Base tarifaire pour un groupe de 42 à 44 personnes …………………  1 006 €/personne * 

Base tarifaire pour un groupe de 40 à 41 personnes …………………  1 040 €/personne * 

 (Inscriptions limitées à 45 personnes, Pour une participation inférieure à 40 personnes, 

les tarifs seront redéfinis et le séjour sera susceptible d’être annulé).  Nous disposons d'un 

maximum de 3 chambres individuelles) 

Ce prix comprend :  

 L’hébergement s’effectue en formule confort ( à raison d’une personne par pièce avec salle 
d’eau et WC à partager) 

 La pension complète, café non compris, vin offert, du Diner du 1er jour au petit-déjeuner du 
dernier jour dont un apéritif de bienvenue et un dîner terroir 

 Deux déjeuners au restaurant. 

 Le « bar à pasta » ; Différentes variétés de pâtes vous sont proposées au déjeuner et diner en 
complément du plat de résistance. 

 La fourniture du linge de toilette, lits faits à l'arrivée.et ménage en fin de séjour. 

 L’animation dont un groupe musical ou un spectacle en soirée. 

 L’accompagnement des excursions et les entrées des visites prévues au programme. 

 Le transport en autocar sur place.  

 Les assurances multirisques Clauses : extension épidémie et pandémie, annulation (hors 
transport, frais de dossier et cotisation assurance), dommages aux bagages, arrivée tardive, 
assistance aux voyageurs, interruption de séjour, assistance au véhicule, Responsabilité civile 
villégiature. Détails sur demande, nous consulter. 

 

Ce prix ne comprend pas :  

 Les dépenses à caractère personnel. 

 Les déjeuners à l’aller et au retour. 
En option :  

 Le logement en chambre individuelle (175 €/personne) 

  Inscription au cours des portes ouvertes d’août 2023 ainsi que durant les permanences 

suivantes salle Soleil de la Maison des associations. Les appartements étant occupés par deux 

personnes, les deux colocataires doivent s’inscrire en même temps. Au moment de l’inscription, 

un(une) colocataire peut faire la démarche pour les deux. 

(*) Le règlement se fera en 9 fois :    

A l’inscription il vous sera demandé 8 chèques de 110 € par personne établis à l’ordre de  I.A.T.L. 

(sans la date).  

Pour des raisons pratiques, merci de les préparer avant votre démarche pour inscription.  

Ces chèques seront encaissés le 10 du mois à partir du 10 octobre 2023 et le solde vous sera perçu 

durant le séjour en juin. 

 Les tarifs restent prévisionnels, pour des raisons diverses et indépendantes de notre volonté, quelques 

petites modifications pourraient intervenir. 
 

Correspondants sortie – Guy Pomarède 06.87.74.22.03 – Paul Pruvot 06.86.16.38.19 


